
    ◆ 日時：4月21日（木）16：00～20：30（予定） 

    ◆ 会場：神戸ﾊｰﾊﾞｰﾗﾝﾄﾞｾﾝﾀｰﾋﾞﾙB1F ｽﾍﾟｰｽｼｱﾀｰ 

    ◆ 出演：X+,  名迫僚太, 松中啓憲, ＴＯＵＭＡ （予定） 

     ※開演時間、出演者等変更の場合がございます 

   入場： 観覧無料  ≪次回開催予定：5月16日(月)≫ 

 

 

★オフィシャルサイト★ 
★ Ｘ+(えくすと)  http://www.ekusuto.com/ 

★ 名迫僚太 https://twitter.com/nasa_ta735     

★  TOUMA http://kenjitouma.com/ 

★ 松中啓憲  http://matsunaka-akinori.office-cs.net/  

その場でＣＤやグッズの他、ライブ情報もゲットしよう！！ 
開演前に入場すると、普段見られないリハーサルがみれるかも！? 
※各ライブの詳細については、スペースシアター当日会場にてお問い合わせください 
 

★タイムテーブル★ 
①16:00～16:20 名迫僚太 
②16:20～16:40 松中啓憲 
③16:40～17:00 TOUMA 
④17:00～17:20 X＋ 

⑤17:30～17:50 名迫僚太 
⑥17:50～18:10 松中啓憲 
⑦18:10～18:30 TOUMA 
⑧18:30～18:50 X＋ 

⑨19:00～19:20 名迫僚太 
⑩19:20～19:40 松中啓憲 
⑪19:40～20:00 TOUMA 
⑫20:00～20:20 X＋ 
⑬20:20～20:25 X＋&名迫僚太 

Ｘ+(えくすと) 

名迫僚太 

タオル発売中！ 

TO-YA 

TOUMA 

松中 啓憲 

Ｘ+(えくすと) 
大人気！！！ 
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美容学校を卒業し美容師になるが、あるオーディションに参加したことを
きっかけに 幼い頃からの夢だった歌手の道に行く事を決める。  2007年
～2010年までソロ活動。 2010年～2014年4月まで男女ボーカルユニッ
ト『チェックドール』として活動。現在、シンガーソングライターとして「Si-to
（シート）」名義で活動。  自身が阪神大震災を経験していることもあり、東
日本大震災発生後、2011年・2012年と 宮城県石巻市へ行き、ライブや
植樹活動、仮設住宅を周って歌を届けるなどの支援活動を行った。  
また、生まれつきの心臓病を患っていたという自身の生い立ちから、  
ボランティアやチャリティー活動などにも積極的に参加している。  
≪ライブスケジュール≫ 
 
★Blog : http://ameblo.jp/si-to410 

19歳シンガーソングライター。2012年12月からギターを始め、すぐにオリ
ジナル曲の制作にとりかかる。2014年4月から本格的に活動開始。 
同年12月に初プレス盤シングル発売を記念してレコ発ライブ2DAYS開催。 
2015年3月26日、伏見ハートランドスタジオで初ワンマンライブを開催。 
毎年5月に開催される栄ミナミ音楽祭には昨年に引き続き2015年も出演。 
2016年3月23日に大須ell.FITS.ALLにて2ndワンマンライブを開催予定 
活動範囲を拡大して勢力的に活動中！ 
 
≪ライブスケジュール≫ 
 
★Blog : http://ameblo.jp/touya1126/  

1991/6/3生Ｏ型大阪府大東市出身 2011年5月から活動開始。 
作詞・作曲を一人でこなし、アップテンポやバラードまで感情豊かに歌い上
げ、時代に的確に馴染むマルチな存在だ。透き通るような歌声と世代関係
なく誰の心にもすっと入り込む真っ直ぐな歌詞を武器にエネルギッシュなス
テージングが特徴の挑戦系シンガーソングライター。 
 

≪ライブスケジュール≫ 
I'm a challenger-喜怒哀楽 
名迫僚太 大阪ワンマンライブ  
5/8(日)南森町 雲州堂     他 
■4th single「Your song」絶賛発売中！！ 
SHEER MUSIC AUDITION グランプリ受賞。 
★Blog : http://ameblo.jp/nasa-ta/ 

★ 日高慎二 Blog :http://ameblo.jp/hidakashinji/ 
★ 澁谷健史 Blog :http://ameblo.jp/ekusuto/ 
NHK朝ドラ「カーネーション」などにも出演。2015年4月公開の映画に出演
＆楽曲を担当。島根県と群馬県で観光大使を務め島根県の歌を担当、大
阪では、毎月ワンマンライブを開催。年間150本以上のイベントに出演中。
2016年1月23日には大阪江坂ホールにてホールワンマンライブを開催。 
 ≪ライブスケジュール≫ 
 

TOUMA 

松中 啓憲 

Ｘ+(えくすと) 

出演者プロフィール 

名迫僚太 

Si-to 
TO-YA 

★ 日高慎二 Blog :http://ameblo.jp/hidakashinji/ 

★ 澁谷健史 Blog :http://ameblo.jp/ekusuto/ 

NHK朝ドラ「カーネーション」などにも出演。2015年4月公開の映画に出演
＆楽曲を担当。島根県と群馬県で観光大使を務め島根県の歌を担当、大
阪では、毎月ワンマンライブを開催。年間150本以上のイベントに出演中。
2016年1月23日には大阪江坂ホールにてホールワンマンライブを開催。 

 ≪ライブスケジュール≫ 

4/24(日) XS（えくせす）ワンマンライブ 南森町B.B.B 

4/26(火)京橋コムズガーデンレギュラーライブ 

4/29(金・祝)イオン京橋（旧京橋ダイエー）インストアライブ 

4/30(土)ラジオ公開収録ゲスト 南森町B.B.B 

 

 

 
1991/6/3生Ｏ型大阪府大東市出身 2011年5月から活動開始。 

作詞・作曲を一人でこなし、アップテンポやバラードまで感情豊かに歌い上
げ、時代に的確に馴染むマルチな存在だ。透き通るような歌声と世代関
係なく誰の心にもすっと入り込む真っ直ぐな歌詞を武器にエネルギッシュな
ステージングが特徴の挑戦系シンガーソングライター。 

≪ライブスケジュール≫ 

I'm a challenger-喜怒哀楽 

名迫僚太 大阪ワンマンライブ  

5/8(日)南森町 雲州堂     他 

■4th single「Your song」絶賛発売中！！ 

SHEER MUSIC AUDITION グランプリ受賞。 

★Blog : http://ameblo.jp/nasa-ta/ 

関西を中心に日本各地で、そして中国や韓国などでも活動しているシン
ガーソングライター。兵庫県伊丹市出身。 

2005年メジャーアーティストへの楽曲提供をするとともに、アーティスト活
動を始める。2009年から約2年間ツインボーカルユニッ トとして活動。当
時の楽曲「指輪」がTVCMソングとして起用される。2011年にソロに戻り、
日本各地で精力的にライブを行う。キャッチーでどこか懐かしく切ないメロ
ディーと歌声は、聴くものの心の琴線に触れる。 

 

■NEW CD発売！ 

2015年11月22日、菊地圭介サウンドプロデュース、 

鮎川めぐみ作詞参加、「FIGHTING HEART Ⅱ」発売！ 

1983年3月24日生まれ 福岡県北九州市出身 ピアノ弾き語りシンガー
ソングライター 学生時代にフジテレビ系列「力の限りゴーゴゴー」のハモネ
プコーナー出演をきっかけに歌う楽しさを知る。自主制作CDが地元放送
局プロデューサーの目に止まり、2008年6月「Come out！」で全国デ
ビュー。東海地域CMソングに起用される。全国各地でライブ活動を展開。
全国でワンマンライブツアーを行うに至る。年間ライブ数140本。2015年 
初の全10曲を超えるアルバム「ペンタトニック」をリリース。全国リリースツ
アー開催。ツアーファイナルは神戸 森のホールワンマンコンサートにバンド
で挑み成功させる。 

≪ライブスケジュール≫ 

4/29(金・祝)愛媛 エミフルMASAKI 

5/3(火・祝)岡山 岡山駅前商店街   
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